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👋 Saudações, filiadas e filiados! 
Parabéns e obrigado pela filiação! 

Ao se filiar, você fortalece quem defende os seus direitos. Um número maior de filiados 
significa um sindicato forte, capaz de manter e ampliar sua estrutura de representação dos 
servidores. Além disso, quanto mais filiados, mais peso o sindicato tem nas mesas de 
negociação com a instituição. 

Preparamos essa cartilha para ajudar vocês a conhecerem melhor o seu sindicato e os 
serviços que ele oferece.​
​
 Vamos começar? 🎯 

 

🔍 Quem pertence à nossa categoria? 
O Sindslembh foi fundado em 2007 para representar todos os servidores da Câmara 
Municipal de Belo Horizonte, sejam eles: 

●​ Efetivos 

●​ Recrutamento amplo 

●​ Aposentados 

 

🚩 O que faz o Sindslembh? 
●​ ⚖ Defesa e ampliação de direitos​

 Representamos os interesses da nossa categoria junto à administração da Câmara, 

lutando por temas como:​

 ✔️ Reajustes salariais​

 ✔️ Vale alimentação​

 ✔️ Auxílio creche​

 ✔️ Aposentadoria​

 ✔️ E muitos outros direitos​

 

●​ 🏛️ Defesa da aposentadoria​
 Grande parte dos nossos filiados são servidores aposentados. Temos:​

 ✔️ Um Departamento de Previdência e Aposentados​

 ✔️ Representante no Conselho de Administração  
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do Fundo Previdenciário​

 ✔️ Acompanhamento da saúde financeira dos fundos​

 ✔️ Atuação contra reformas previdenciárias incoerentes 

●​ 🎉 Integração e Cultura​
 ✔️ Eventos como Festa Junina, Dia do Servidor, Dia da Mulher​

 ✔️ Grupos no WhatsApp: Desapego, Trilhas, Serviços, Pets, Vôlei, etc.​

 ✔️ Apoio a eventos da Câmara, como a SIPAT​

 

●​ 💖 Voluntariado​
 ✔️ Apoio ao Aluguel Solidário​

 ✔️ Apoio ao grupo Ser do Bem​

 ✔️ Disponibilizamos espaços físicos dentro do sindicato para estas iniciativas​

 

●​ 🌱 Sustentabilidade​
 ✔️ Apoio ao Coletivo Árvore Legal​

 ✔️ Participação no projeto Reciclagem do Bem 

 

👥 Quem somos? 
A atual gestão do Sindslembh (triênio 2025-2027) funciona em forma de Diretoria 
Colegiada, composta por: 

●​ 8 diretores titulares 

●​ 2 suplentes 

●​ 5 funcionários 

🗂 Nossa estrutura tem 6 departamentos: 

●​ Administrativo Financeiro 

●​ Representação Sindical 

●​ Previdência e Aposentados 

●​ Jurídico 

●​ Comunicação e Imprensa 

●​ Integração, Cultura e Voluntariado 

🔎 Conheça os diretores e departamentos no nosso site. 
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🏆 Atuação sindical nos últimos anos 

📈 Reajustes acima da inflação 
●​ 2022: 10% 

●​ 2023: 10,57% 

●​ 2024: 10% 

●​ 2025: 10% 

 ✅ Reajuste acumulado: 47,17%​
 ✅ IPCA acumulado (até abril de 2025): 18,40% 

👶 Auxílio creche dobrado 
Conquista de 2023, fruto da atuação da Comissão de Mulheres com a Diretoria de Gestão 
de Pessoas. 

✊🏽Quotas raciais no concurso público 
Implantadas a partir de 2023, graças à mobilização de servidores e do Sindslembh. 

🍽 Melhoria no Vale Alimentação 
●​ Transformação do pagamento em valor fixo mensal 

●​ Reajuste dos valores 

●​ Aprovado em plenário em abril de 2025 

🖥 Fortalecimento do Teletrabalho 
●​ Proposta construída coletivamente e entregue em 2022 

●​ Deliberação 03/2023 — regulamentação vigente 

●​ Implantação de cursos e acompanhamento via grupo intersetorial (2024) 

📚 Plano de Carreira 
Atuação junto à Comissão Permanente de Acompanhamento  

do Plano de Carreira, com participação efetiva do sindicato. 
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🏛 Outros temas 
●​ Propusemos lista tríplice na escolha de diretores 

●​ Propusemos a Inclusão de servidor eleito no Colegiado de Diretores da CMBH 

●​ Propostas feitas para melhoria da qualidade de vida no trabalho 

○​ Pesquisas de Clima Organizacional  

○​ Planos de academia como GymPass  

○​ Melhoria no processo de remanejamento dos servidores 

 

🎯 Que benefícios tenho agora que me 
filiei? 

●​ ⚖ Plantão Jurídico: Atendimento gratuito no plantão (CSW Advocacia). 

●​ 💰 Plantão Educação Financeira: Com André Mafia Latini, diretor e especialista 

em finanças. 

●​ 🗣 Plantão de Comunicação Não Violenta: Com Marcos de Alvarenga Mudado, 

diretor. 

●​ 🎁 Convênios: Descontos com empresas. Acesse link. 

●​ 💡 Parceria Cemig SIM: Até 15% de desconto na conta. Cupom: 

CEMIGSIMSINDSLEMBH 

 

💖 Voluntariado 
●​ 🏠 Aluguel Solidário: Coletivo que aluga moradias para pessoas em situação de 

rua. 

●​ 🤲 Ser do Bem: Grupo de aposentadas que arrecada doações. 

●​ 📦 Doações na nossa sede, de 10h às 16h. 
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🌱 Sustentabilidade 
●​ 🌳 Coletivo Árvore Legal: Cuida da Mini Floresta do Arrudas (600+ árvores 

plantadas). 

●​ ♻ Reciclagem do Bem: Realiza coleta de lixo eletrônico, pilhas, tampinhas, óleo de 

cozinha e outros itens recicláveis, reutilizáveis ou para o descarte correto. 

 

🎉 Integração 

●​ Eventos: Dia da Mulher, Dia do Trabalhador, Festa Junina, Dia do Servidor e 

sorteios especiais. 

●​ Reserva da sede: Para festas, confraternizações e eventos.​

 🎈 Reserve aqui 

🔗 Grupos no WhatsApp: 

🔄 Desapego​

🛠 Indicação de serviços​

🎭 Dicas culturais​

🎉 Carnaval​

🥾 Trilhas​

🤝 Solidariedade​

🐶 Adoção de pets​

🏐 Vôlei​

🌿 Troca de mudas​

 👉 Acesse os grupos neste link 
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🏠 Nossa Sede 

📍 Rua Tenente Anastácio Moura, 99 - Sta Efigênia/BH (ao lado da Câmara 

 Municipal). 

Na sede, você encontra: 

●​ 📚 Biblioteca; 

●​ 🎁 Lojas (Vera, Maria Alice e Ernani); 

●​ 💰 Agência do Sicoob; 

●​  ♻  Posto de coleta para itens recicláveis, reutilizáveis ou para o descarte correto; 

●​ 🤗 Ponto de coleta de doações. 

 

🔗 Sistema Sindical 
Os sindicatos se organizam em:​
 Sindicatos ➝ Federações ➝ Confederações ➝ Centrais Sindicais 

O Sindslembh é filiado a: 

●​ Fenalegis 
●​ Conacate 
●​ Pública - Central do Servidor 

 

🚀 Como participar mais? 
1️⃣ Apoie uma frente de trabalho ou parceiro: 

●​ Comissão de Mulheres 

●​ Coletivo Árvore Legal 

●​ Coletivo Aluguel Solidário 

●​ Grupo Ser do Bem 

2️⃣ Seja mediador de um grupo no WhatsApp 
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3️⃣ Participe das discussões e pesquisas 

4️⃣ Conselho de Representantes - seja conselheiro: 

●​ Criado em 2024 

●​ Representa  setores e aposentados 

●​ Inicialmente com 20 membros 

5️⃣ Faça a Contribuição Sindical: 

●​ Efetivos: 1 dia de salário/ano (março — pode ser dividido em 3x) 

●​ Aposentados: contribuição voluntária 

 

📞 Canais de Comunicação 
●​ 📱 WhatsApp: (31) 9 9695-5777 

●​ 📸 Instagram: @sindslembh 

●​ 🌐 Site: www.sindslembh.com.br 

●​ 💬 Espaço Filiados no Chat (exclusivo para filiados) 

 

❓ FAQ — Perguntas Frequentes 
●​ Como me desfiliar?​

 👉 Pelo e-mail: sindslembh@sindslembh.com.br​

 

●​ Quais são as fontes de financiamento?​
 ✔️ Mensalidades dos filiados​

 ✔️ Prolabores pela gestão de plano de saúde, telefonia e seguro​

 ✔️ Cessão de espaços da sede​

 ✔️ Contribuição sindical anual​

 

●​ Para onde vai o dinheiro?​
 ✔️ Salários e benefícios dos funcionários​

 ✔️ Contratos com parceiros (advocacia, contabilidade, etc.)​
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 ✔️ Manutenção da sede e eventos​

 

●​ Transparência:​
 👉 Acompanhe receitas e gastos no site, na aba Transparência.​

 

●​ Diretores têm dedicação exclusiva?​
 ✔️ 3 diretores em Licença para Mandato Classista​

 ✔️ Os demais atuam conforme disponibilidade​

 

●​ Como ser diretor?​
 ✔️ Eleições a cada 3 anos​

 ✔️ Candidatos devem ser filiados há pelo menos 6 meses​

 

●​ Como definimos as prioridades?​
 ✔️ Demandas diretas dos filiados​

 ✔️ Pesquisas periódicas (a cada 3 anos)​

 ✔️ Acompanhamento de pautas via Federação, Confederação e Central 

-​  
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